
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

入る前に  

咳、息切れ、呼吸困難、発熱、悪

寒などの症状がある場合や、現在

検疫・隔離下にある場合は、自宅

にとどまりましょう。 

 

これらのガイドに 

従ってください 
 

他者に気を配り、距離（約腕2本

分）を保ちましょう。 

頻繁に触られる物の表面に接触し

た後、石鹸と水で手を洗うか、手指

消毒剤を使いましょう。 

COVID-19に対するワクチン接種を完

了しておらず、他者と距離を保つこと

が難しい場合、マスクの着用が推奨

されます。 

Outdoors - Masks recommended for not fully vaccinated. 6/18/21 
(Japanese) 


